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Sauf que depuis w8 on parle d'optimiser et pas de Défragmenter ;0)

Un petit dossier Defragmenter in Windows 8, 8.1 and Windows 10

Et pour les francophones Défragmentation (une des fiches assiste.com)

Pour les outils, j aime bien I'éditeur Piriform et son Defraggler.
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