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Une solution Word (toujours pour le problème initial complet):

Menu Edition => Remplacer...

Cliquer sur le bouton Plus
Dans les options qui apparaissent, cocher "Uitliser les caractères génériques"

Dans la case Rechercher, taper ce que je mets ici entre les guillemets, mais sans les guillemets:
" [(]*[)]"
(Attention il y a un espace avant le premier crochet)

Dans Remplacer par, ne rien mettre

et hop ...
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