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On peut également regarder quels sont les programmes lancés au démarrage avec un outil tel que
Ccleaner (mais il y en a d'autres) et faire travailler sa téte pour savoir ce qu'il conviendrait (peut-étre)
de retirer.

J'avoue que je me méfie de ces outils automatiques qui risquent de créer plus de problémes qu'ils
n'en résolvent si I'on n'est pas super prudent et surtout conscient de ce que l'on fait..
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