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Il existe une section française du forum du site qui sert de support à l'aide : 
MozillaZine (mozillazine-fr.org et http://forums.mozfr.org/)
en y ajoutant la traduction de google, c'est surement possible de s'amuser (surtout si, en plus, on
utilise une version portable du navigateur pour bidouiller).

Par contre la base de connaissance, elle même, est bien en anglais http://kb.mozillazine.org
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