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Non rejds ne se trompe pas.
Si FF n'est pas à jour le lien indiquera qu'il faut télécharger la version 37.0
Et pour mettre à jour Firefox vers la dernière version, il suffit
d'appliquer cela

Liste officielle des modifications apportées à cette nouvelle version 37.0 
J'ajoute que cette version active par défaut Media Source Extensions (MSE) qui facilite la lecture de
vidéos avec le lecteur HTML5. 
Si Media Source Extensions (MSE) n’est toujours pas activé après la mise à jour, il est possible de le
forcer en tapant about:config dans la barre URL, en cherchant 
media.mediasource.webm.enabled et en passant la valeur sur True.
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