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je repasse en effet un peu sur avast mais peut-étre que dans 3 mois je reviendrais a windows
defender.

J'arréte pas de changer d'antivirus.
Merci de la somution en tout cas.

Quand j'ai fait le saut de Windows XP a Windows 7 il y a un an, j'ai désactivé Windows Defender et
je fais confiance a Microsoft Security Essentials qui se met a jour automatiquement via Windows
Update. A date, je n'ai pas été touché par aucun virus / spyware, et ¢ca ne me fait pas peur du tout.
De toute facon, je sais trés bien ce que je fais sur Internet, et pour tester des programmes sous
Windows 7, jutilise ma vieille tour. A chaque semaine, je fais un backup image de chacun de mes 3
ordinateurs. En cas de pépin immédiat, il y a la restauration de systéme.

Lorsque je roulais avec Windows XP, j'ai suggéré a quelques personnes d'installer Avast!, la version
gratuite. Ce qui m'a décu de Avast!, c'est qu'une personne que je supporte, a été touché par des

spywares et j'ai dd intervenir rapidement avec I'excellent Malwarebytes Anti-Malware:

http://www.gratilog.net/xoops/modules ... file.php?cid=243&1id=1718

Je visite depuis prés de 18 ans, le méme site privé qu'un Geek Australien, et lui il roule sans
antivirus. J'ai conseillé a un membre de ma famille de ne pas avoir d'antivirus, et tout beigne dans
I'huile. En résumé, en cas d'urgence, il y a la restauration de systeme, faire rouler Malwarebytes
Anti-Malware en mode sans échec, et si tu as un backup image, c'est un plus.

Utiliser un antivirus avec le sentiment que I'on est protégé, c'est une fausse perception, en plus que
les antivirus demandent généralement beaucoup de mémoire vive et de mémaoire virtuelle.

Si tu tiens & maximiser tes chances de ne pas étre touché par des spywares (fichiers espions en
francais), installe cet excellent gratuitiel:

http://www.gratilog.net/xoops/modules ... file.php?cid=243&lid=2696

J'ai émis un commentaire technique hier en fin de journée.
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