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D'après la description
"SimpleCheck is a fast, low resource, server oriented, Windows System Tray based E-Mail
Notification Client with a simple UI that regularly checks multiple POP3 E-Mail accounts. MANY
FULL CLIENT FEATURES; immune to viruses; use to delete SPAM mail."

c'est bien le genre que je recherche.
Pour info, le site site indique "Last Update: 2016-04-01" mais ça doit ne concerne que le readme.txt,
lequel évoquait à cette date une éventuelle version 8.1.0 pour mai 2016.
Mais, dans About SimpleCheck, on lit bien : version 8.5.0 Août 2013.

Je suis en train de le tester et on peut bien écrire des mails depuis l'interface et/ou lancer un client
mail.
Par contre, pas de succès avec un compte Yahoo (même en ayant autorisé depuis le webmail "les
applications qui utilisent la connexion moins sécurisée". Les infos du serveur SMTP doivent poser pb
(contrairement à ma boîte Free, configurée sur SimpleCheck sans -trop- de pb, ce qui m'a permis de
supprimer pas mal de spams, le logiciel fait ça très bien).

Sinon, pour ceux qui voudraient l'essayer, lire ce qui suit (logiciel anglophone, non traduit)

"At this time SimpleCheck is only supported on:
32-Bit Windows: XP SP2+, Vista, 7
Windows Server: 2003/2008
Not Yet Tested for: Windows 8.1 or 10 or Windows Server 2012

To INSTALL SimpleCheck in a 64-BIT ENVIRONMENT, run the installation package in Windows XP
SP2 mode.

To RUN the SimpleCheck application in a 64-BIT ENVIRONMENT, use a shortcut that is setup to run
it in Compatibility Mode for:
Windows XP SP2.

We are working hard to Release version 8.1.0 of SimpleCheck in
May of 2016."
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