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Très complexe en quelques phrases je pense qu'il y a des sites spécialisés dans le langage php et
dans les instructions qu'il faut utiliser pour remplir une base de données:

au hasard sur internet : 
http://www.valhalla.fr/2005/09/25/con ... simple-avec-php-et-mysql/

http://www.phpdebutant.org/article56.php

http://www.phpdebutant.org/article62.php

etc ... tout dépend de ton projet

bon courage et bonne continuation

ps : ici c'est un site sur les logiciels gratuits ou open source
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