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Bonjour

j'ai par le passé utilisé le logiciel (CCleaner ) sur internet
il se dit du bien et du mal de ce dernier

pourtant quand je l'utilisait pour le n"nettoyage uniquement , je pense qu'il faisait un bon travail ?

Alors je me demande si il est bien de l'utiliser sur Windows 10 , ,je ne suis pas très calé en
informatique je n'ai pas envie qu'il m installe d'autres chose en même temps 

------------------------
ou alors le faire a la main sur Windows 10 ,paramètres ,système, stockage ,,il est possible de
nettoyer les fichiers temporaires

supprimer l'historique, les cookies , et vider le cache du navigateur

éventuellement naviguer en mode privé ,est ce suffisant ?

Merci pour les conseils
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