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Bonjour,

Comme alternative, sans hésiter je conseil BleachBit

Je déconseille fortement Glary Utilities, c'est un pseudo optimiseur, il fait partie de ceux qui
promettent la lune, comme :

Advanced SystemCare
TuneUp Utilities
Ashampoo WinOptimizer
JV16 PowerTools
Windows 7/8/10 Manager

C'est vrai que l'on peut se contenter du nettoyeur de disque de Windows 10, mais je doute qu'il
soit aussi performant que CCleaner ou BleachBit.

Citation :
faut il nettoyer les fichiers prefetch pour optimiser le temps de réaction du windows ?
Là aussi c'est un vaste débats entre les pour et les contre.
Je serais tenter de citer Coluche : "Je ne suis ni pour ni contre, bien au contraire" (lol)
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