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Bonjour,
En ce qui me concerne j'utilise WLM depuis longtemps et je ne veux pas en changer. En ce qui
concerne ta demande, voila comment je procède.
Créer un dossier dans documents Ex : WindowsLiveMail
Ouvre WLM
Va sur fichier puis options puis courrier puis avancé puis maintenance puis dossier sur ordinateur.
Modifier l'emplacement de stockage (Cet emplacement doit toujours être vide lors de la modification)
pour celui que tu viens de créer dans documents puis OK. 
A ce moment là, toutes tes informations de Windows Live Mail se trouvent dans le dossier que tu
viens de créer. Sauvegarde le dossier complet sur une clé USB ou autre.
Pour la restauration c'est simple :
Une fois ton système installé tu crée un dossier dans document Ex  : WindowsLiveMail. Tu installe
WLM sur ton ordi. Une fois installé Tu vas comme précédemment pour changer le dossier de
stockage dans celui que tu viens de créer. Puis, tu lance WLM une fois ouvert tu le refermes de
suite.
Tu enlèves les fichiers qu'il vient de créer dans ton dossier WindowsLiveMail (Pour qu'il soit vide). 
Tu prends ta clé USB ou se trouve tes fichiers WLM et tu copie le tout dans le dossier que tu viens
de vider.
Une fois que tu a faits la copie de tous les fichiers, tu lances WLM et tu retrouve tout ce que tu avais
avant la réinstall.
ça peux paraitre un peu compliqué mais c'est en fait très simple.
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