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Si ton portable s’arréte avec le bouton "Arréter" il se met probablement seulement en veille
prolongée avec ce que tu appelle " la touche dédiée" vu qu'il redémarre seulement dans ce cas...

"Définir I'action des boutons d'alimentation...”

https://www.windows8facile.fr/veille-prolongee-capot/

Ou désactive la mise en veille prolongée :
cmd en mode administrateur et powercfg -h off "

Cela supprime en méme temps le fichier "hiber.sys" utilisé par la mise en veille prolongée et qui fait
plus d'1Go.

Par ailleurs, je ne pense pas que ce soit un probléme d’arréter un portable avec le bouton du clavier.
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