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Les réseaux dits sociaux seraient néfastes pour la santé mentale des adolescents:

Article source en anglais:
https://www.bbc.com/news/technology-55826238

Article en francais:
https://www.phonandroid.com/les-reseau ... tale-des-adolescents.html

Mais, paradoxalement (?), pourraient aider les personnes agées:
https://www.ladepeche.fr/2021/01/27/sa ... rsonnes-agees-9337058.php
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