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Bonjour à tous.
Problème récurant, j'ai certaines de mes boites mail qui sont spammées et je ne sais que faire.
Tous les jours je reçois des mails "indésirables"  et je passe mon temps à créer des règles de filtrage
mais rien n'y fait.
Il y a bien à chaque fois un lien pour etre effacé de la boite de données mais est ce efficace ou au
contraire celà permet au expéditeurs  de confirmer l'existence du destinataire ???
Vous, comment procédez vous pour arrêter ces pollutions ???
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